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Module de perfectionnement du coach J+S



c Schweizerische Eidgenossenschaft Département fédéral de la défense,

Confédération suisse de la protection de la population et des sports DDPS
Confederazione Svizzera

Confederaziun svizra

Office fédéral du sport OFSPO

Outil d’analyse du
coach J+S

«Name Coach Expert»



«J’administre les offres J+S de

facon correcte et responsable.»

ADMINISTRATION FORMATION DE BASE ET FORMATION CONTINUE

= e «Je soutiens les monitrices et
Q\ { moniteurs dans la formation et la
"P formation continue.»
le canton et |la fédération.»

CANTON/FEDERATION ORGANISATION J+§

«Je travalille avec les personnes de mon

organisation qui sont importantes pour moi.»



) Possibilités offertes par I’outil d’analyse du coach-J+S

« Je réfléchis a mes propres
pratiques en tant que coach J+S.

» Je m’interroge aussi sur des
aspects moins prioritaires pour
moi.

« Jlidentifie mon potentiel de
déeveloppement.



L+ Bon a savoir

L'outil d’analyse du coach J+S
invite a la réflexion

permet d’identifier ses points
forts et points faibles

montre des tendances

permet de faire un bilan
régulier de ses compétences



O

Utiliser I'outil d’analyse du coach J+S

Checks (admin.ch)

. Outil d’analyse «Coach»
. Données sur I'organisation
. Evaluer les différentes affirmations

. Utiliser le profil des points forts et

des points faibles pour son

évolution personnelle


https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/orgcheck/default.asp?spr=f&check=&grp=

PER— —
-

«futuremen:
un message pour plus tard

un outil pour respecter ses engagements

https://www.futureme.orq/



http://www.zukunftsmail.com/

) Fonctions supplémentaires de I'outil

schweizerische Eidgenassenschalt Jeunesse+Sport et Sport des adultes - Outils d"analyse
Canfédération suisse

« Conserver les analyses

Confederazione Svizzera
Confederaziun svizra

° Comparer Ies analyses Club Moniteurs Expert 253

- - - -

 Documenter I’évolution my Checks

Checks - myChecks (admin.ch)



https://www.apps.baspo.admin.ch/ndbjs/orgcheck/mychecks.asp?spr=f&check=&grp=

v Un grand merci pour ton super travail!
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